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Voici enfin dans les bacs des librairies le « Guide professionnel pour
parents amateurs » dont vous rêviez depuis toujours, infortunés
(futurs ?) géniteurs ! Car si « vous élevez déjà un ou plusieurs
enfants, et vous avez le sentiment d'être un mauvais parent ? Soyons
honnêtes : c'est sans doute le cas ». On trouvera alors dans ces pages
beaucoup de réponses à des questions cruciales que l'on n'ose même pas
poser à ses propres parents par exemple à propos de la naissance, s'il
on doit garder l'enfant ensuite, puis comment s'équiper du matériel de
combat adéquat, comment survivre à un rendez-vous chez le pédiatre ou
parvenir à disposer correctement une écharpe porte-bébé… Pas
d'inquiétude, la suite tout aussi tragique est bien sûr évoquée :
crèche, école, collège, lycée, et avec tout ça l'obligatoire oubli des
petits bonheurs d'antan : sommeil, sexe, sorties et vie sociale (à
part bien sûr si la voisine de palier est aussi nounou). Grâce à Dieu,
sont aussi répertoriées les (rares) oasis de paix : cahiers de
vacances, colonies, séjours chez les grands-parents… Résumons : de la
maternité et l' « âge adorable » au lycée de l' « âge insupportable »,
vous voilà parés grâce aux conseils de deux spécialistes chevronnés et
aux illustrations hyper-réalistes signées Florence Cestac (Le Démon de
midi, Super catho…), merci à eux. Elever un enfant, « tâche tellement
compliquée que Dieu lui-même n'en a eu qu'un seul », n'aura bientôt
plus de secret pour vous, empoignez la poussette entre deux biberons
et courez jusqu'à la librairie !
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